P. Viseu

Educacéo

|__Horas | Segunda | Terca | Quarta | Quinta___________ | __Sexta __|Sabado]

08:30-10:30

Licenciatura em Desporto e Atividade Fisica - Ano: 2 - 2DAFTA

Periodo 1.° Semestre
Ano 2024|2025

Aividades 08301030 08301930 08301030 9.0 08:30-10:30
Fisicas e Aléticas Metodologia Desportos 11':00' _ . Atividades Fisicas e
Desportivas Il L do Treino | Individuais Alividades 09:00-12:00 Desportivas Il
C. Fazenda)] ] ] [(J Esteve )] . Atléticas Andebol e 09:00-12:00 [(C Vasc;oncelos)]
Vasconcelos)] [Pistas 09:00-12:00 % gpe PV Lourenco)] (F Basquetebol ~ Natagdo [Piscinas 1]
[Piscinas 1] Fontelo] Natac&o Sala 11PV] [Sala4 1PVl pnaral ) [(A [(C. Tumo 2
Turno 1 [EE O}wew:;r%] [Pistas [ﬁzeve?g\)/] V[aPs.oonoelcas)]
10:30-12:30  LFiscinas 10:30-12:30 Fontelo]  L=8Pe 1TV, isainas °; ) )
oota00  Ayades Desporios e S pidades s o
Avidades L. 10301330 [CC. (O s o8]
D 'S'CI_?S e M Fazenda)] Sociologia  Lourenco)] '[Piscinas 1
espoCNas [Pistas do Desporto  [Ginasio 2 Turno 1
Vasoze, oy Fomtelo [(APereira)  IPV]
[Piscinas 1] [Sala2 IPV]
Turmo 2
13:30-15:30  13:30-15:30 13:30-15:30
14:00-15:00 o~ h e
h Atividades Pedagogia Atividades . .
Pegt?\%gg&a das  Figicase  das Afividades Fisicas e poqaoooi 333&\142? Fisi
e a0€S  pesportivas  Fisicas e Desportivas ' coadogia Das p a els sicas e
b 'S'Cft.s e | Il Desportivas | Il fsgﬂ vas
C?SS%O Vas L [(P. Sousa)] F. [(P.Sousa)] - IPV['(L' S ﬁ‘,@sg iihao | 14:00-
(C. Sequeiral Ginasio2  Gongalies)] [Gingsio2 ~ [CampolPViLape PV, Favihgo IPV]  _ 16:00
[Gingsio 1 IV} IPV] [Sala 2 IPV] IPV] umo Desportos
umo Turno 1 Turno 2 Tumno 1 |ndlfzgua|3
15:00-16:00 : : ,
Pedagogia das Lourenco)] 14%011) 7|‘00
ivi [Ginasio 2 ebol €
Atividades
Fisicas & IPV] Basquetebol
Desportivas | 15:00.17:00 [[(Lléggeﬁ:?}]
[(Afzevedol]  15:30-17:30  15:30-17:30 oo 15:30-17:30 Pavilhdo.
[Gnasio 11PV]  Afividades ~ Pedagogia Metodologia  Aividades 15:30-17:30 I
Tumo 2 Fisicase  das Atividades 09 Fisicas e ; Vil -
16:00-17:00  Desportivas Fisicas e do Treino | Desportivas Pedagogia das Atividades Fisicas e
Pedagogia das I Desportias | [ 253952 ool e
Avdades [([ein ousal son B esy  Sala2iPV [([dn "ousall [Campo IPV: Lape IPV: Pavilhzo IPV]
Desporivas| 1PVl [Sala2IPV] IPV] Tumot
[(C. Sequeira)] Turno 2 Turno 1 Turmo 2
[Ginasio 1 IPV]
Turno 1
17:00-18:00
Pedagogia das
Atividades
Fisicas e
Desportivas | 17:30-19:00
[(A Azevedo)] Atividade Fisicae
[Ginasio 1 IPV] Populagbes Especiais |
Turno1 [(A Pereira); (C. Lourenco)]
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