P. Viseu
Educacéo

|_Horas | Segunda | Tersa | _Quata | Quinta___________ | Sexta ___|Sabado]

11:30-12:30
Estagio DAF |
[(A Azevedo)]

[Sala 3 IPV]

12:30-13:00
Estagio DAF |
[(A Pereira)]
[Sala 3 IPV]

14:00-15:00
Dinamicas de
Grupo no
Desporto
[(S. Fonseca)]
[Sala 2 IPV]

Data de impresséo: 20/09/2024 11:53:21

Licenciatura em Desporto e Atividade Fisica - Ano: 3 - 3DAFTA

08:30-
10:30
Atividades
Alléticas  q.00.
12:00

Fontelo] OIiveifa)]
10:30- [Piscinas
12:30
Alividades
Atléticas
[(L.
Fazenda)]
[Pistas
Fontelo]

14:00-17:00
Atividade Fisica e
Lazer
[(A Pereira)]
[Sala 11PV]

17:00-18:00
Estagio DAF |
[(F. Mendes)]

[Sala 3 IPV]

09:00-09:30

Estagio DAF |
[(A Figueiredo)]

[Sala 3 IPV]

10:30-12:30
Dindmicas de
Grupo no
Desporto
[(S. Fonseca)]
[Sala 11PV]

Turno1

14:00-14:30
Estagio DAF |
[(J. Esteves)]

[Sala 3 IPV]

08:30-10:30 .
Desportos G500
ndividuais = . s
. MMdades  06:0012:00  09:00-12:00
Louren: [(F Andebol e
[Sala 4 IPV] Amarél)] Basquetebol
[Pistas (4 /Bvede
Fontelo] [Lape IFV,
10:30-12:30 Pavilhdo IPV]  Sala 3 IPV]
Desportos
Individuais
Lo [r(gigo)]
u
[Ginasio 2
IPV]
13:30-15:30

Dinamicas de Grupo no Desporto
[(S. Fonseca)]
[Sala21PV]

Turno 2

15:30-16:00
Estagio DAF |
[(C. Vasconcelos)]
[Sala 3 IPV]

16:30-17:30
Estagio DAF |
[(P. Eira)]
[Sala 3 IPV]

vedo)] Vasconcelos)]
[Piscinas 1;

Periodo 1.° Semestre
Ano 2024|2025

14:00-
b 16:0|E)t
eSPONOS ' 14:00-17:00
Individuais Andebol e
Basquetebol
[(J. Arede)]
[Lape IPV;
Pavilhao IPV]

C.
Lourenco)]
[Ginasio 2



