Vi
“CUIDAR DOS OUTROS”

15 de Outubro

DAS 10:00 -13:00 e 14:00 -17:00

WORKSHOP DESTINADO A ESTUDANTES
MENTORES E DAS ASSOCIACOES DE ESTUDANTES

Desenvolver competéncias socioemocionais

Identificar sinais de alerta de sofrimento
psicoldgico e técnicas de apoio
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