
AVISO DE DIVULGAÇÃO n.º 18 - ano letivo 2025/26 

Escola Superior de Educação - Instituto Politécnico de Viseu 
 
Contratação de assistente convidado ao abrigo do Art.º 8.º e 12.º - A, Decreto – Lei 185/81 de 1 de julho 
com a nova redação dada pelo Decreto – Lei 207/2009 de 31 de agosto e Lei 7/2010 de 13 de maio, e 
de acordo com o Art.º 8.º e com o Art.º 10 do Regulamento 528/2010 da Contratação de Pessoal Docente 
do IPV alterado pelos despachos 10911/2012, 12094/2013, 2714/2016 e 9539/2016. 

Procedimento para recrutamento de um Assistente convidado 
para a Área Disciplinar de Psicologia 

da Escola Superior de Educação de Viseu 
Anúncio 1 

 
Procedimento para recrutamento de um/a Assistente convidado/a para a Área Disciplinar de 
Psicologia, do Departamento de Psicologia e de Ciências da Educação, da Escola Superior de 
Educação de Viseu, em regime de tempo parcial, semestral (2º semestre), num total de 37,5% 
de tempo integral, correspondente a 4,5h letivas semanais, para a lecionação de 35 horas, em 
duas turmas, da Unidade Curricular de Grupos de Risco e Intervenção para a Inserção Social, da 
licenciatura em Educação Social, correspondentes ao ponto 1 do grupo II e aos pontos 1 a 4, do 
grupo III do respetivo programa. 
 
Período de lecionação: ano letivo 2025/2026, 2º semestre 
Prazo de candidatura: de 15 a 21 de janeiro de 2026 

A - Requisitos: 
- Licenciatura em Educação Social e Mestrado ou Título de especialista ou Doutoramento, na área de 
Risco e Inserção Social (Nota: o não cumprimento dos requisitos determinará a exclusão da/o 
candidata/o do procedimento de recrutamento) 

 
Critérios de seriação:  
B - Análise curricular (60%) 
B1-Habilitações académicas em conformidade com os requisitos definidos 
B2-Desempenho científico, na área dos conteúdos a lecionar 
B3-Experiência técnico-profissional, na área dos conteúdos a lecionar 
 
C - Entrevista (40% - só para os 3 melhores classificados na análise curricular) 
C1 – Motivação/disponibilidade para o desempenho da função a concurso 
C2 - Competências interpessoais 
C3 - Competências científicas e técnicas, na área dos conteúdos a lecionar 

 
O Júri de seleção para este processo de recrutamento é o seguinte: 
Emília Martins – Professora Coordenadora da Área Disciplinar de Psicologia;  
Sara Felizardo – Professora Coordenadora da Área Disciplinar de Psicologia; 
Rosina Fernandes – Professora Adjunta da Área Disciplinar de Psicologia. 
 
O presente procedimento não vincula a qualquer obrigatoriedade de contratação por parte do Instituto 
Politécnico de Viseu. 
 
A/Os interessada/os devem enviar curriculum vitae para psi@esev.ipv.pt, referindo este anúncio. Todas as 
declarações constantes nos curricula vitae devem estar devidamente comprovadas. 

 
Viseu, 15 de janeiro de 2026 

mailto:psi@esev.ipv.pt,

