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Artigo 1.° - Objeto e Ambito

1. O presente regulamento visa regulamentar o Ciclo de Estudos conducente ao grau
académico de Mestre em Educacao Especial, area de especializagdo Dominio Cognitivo
e Motor, de acordo com os Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, que estabelece os
principios reguladores da aplicacdo do sistema de transferéncia de créditos (ECTS-
European Credit Transfer System), com o Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, com
as alteracOes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 23 de setembro, o Decreto-
Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto, 0 Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho, a Lei n.°
62/2007, de 10 de setembro e com 0s Regulamentos do Instituto Politécnico de Viseu dai
decorrentes. Este documento foi elaborado pela Comisséo do Curso deste 2.° Ciclo de
Estudos, submetido ao Conselho Pedagodgico e Conselho Técnico-Cientifico conforme
definido nas competéncias das ComissGes de Curso no ambito do n.° 1 do artigo 49.°
alinea e) dos Estatutos da Escola Superior de Educacdo de Viseu (Despacho n.°
2654/2010, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 27, de 9 de fevereiro de 2010),

em cumprimento do previsto no n.° 1 e n.° 2 do artigo 13.° dos referidos Estatutos.

2. Este regulamento obedece e completa procedimentos definidos no Regulamento Geral
de Cursos de 2.° Ciclo de Estudos da ESEV e no Regulamento Pedag6gico de Frequéncia
e Avaliacdo em vigor na Escola Superior de Educacéo de Viseu (ESEV).

Artigo 2.° - Objetivos e Competéncias

1. O 2.° Ciclo de Estudos em Educacdo Especial, area de especializacdo Dominio
Cognitivo e Motor assenta num modelo de formacdo reflexivo e critico,
predominantemente orientado para a pesquisa, analise e intervencdo em situagdes
emergentes da pratica profissional, na area da Educacdo Especial, com particular
incidéncia nas necessidades educativas especificas decorrentes de limitagdes nas funcdes
cognitivas e motoras. O curso oferece um enfoque abrangente sobre os grandes debates
contemporaneos da educacgdo especial e inclusiva, priorizando-se a analise critica dos
referenciais atuais, das politicas, orientac6es e praticas dominantes nos contextos nacional
e internacional. Tem como orientacdo principal a necessidade de proporcionar aos futuros

especialistas uma solida formacdo na &rea de especializacdo, privilegiando-se as
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estratégias psicopedagdgicas e as metodologias adaptadas aos problemas da cognicéo e

da motricidade, bem como uma atitude critica e investigativa sobre os quadros de

referéncia atuais e as possiveis inconsisténcias emergentes das praticas quotidianas.

Foram definidos os seguintes objetivos gerais do ciclo de estudos:

a)

b)

f)

9)

Aprofundar os conhecimentos sobre os referenciais tedricos, modelos e préaticas
da area da Educacdo Especial e Inclusiva, desenvolvendo a capacidade critica e
investigativa no dominio;

Promover o conhecimento sobre 0s processos de observacdo e avaliagdo nos
problemas cognitivos e motores;

Desenvolver competéncias para identificar as necessidades especificas dos alunos
e familias nos distintos momentos do ciclo vital;

Consolidar os conhecimentos sobre a planificacdo e avaliagdo de programas e
atividades educativas adaptadas as necessidades dos alunos, familias e
instituicdes;

Aprofundar os conhecimentos sobre a intervencao psicopedagdgica especializada
nos diversos ambitos da acéo (escolar, familiar e comunitaria);

Promover o desenvolvimento das func@es de colaboracdo com as familias e outros
profissionais no contexto da intervencao;

Desenvolver a capacidade de identificar problemas emergentes da préatica

profissional para a concec¢do e desenvolvimento de projetos de investigacéao.

2. Pretende-se que os estudantes desenvolvam o0s objetivos de aprendizagem

(conhecimentos, aptiddes e competéncias) infra discriminados:

a)

b)

c)

d)

Identificar as necessidades educativas decorrentes de limitacGes nas funcgdes
cognitivas e motoras, em diferentes contextos educativos;

Conhecer as metodologias e os instrumentos especificos de avaliagcdo para as
diversas situa¢Ges no dominio cognitivo e motor;

Desenvolver as estratégias educativas e reabilitativas adequadas as necessidades
especificas decorrentes de problematicas do dominio cognitivo e motor,
fundamentadas nos referenciais teoricos;

Desenvolver programas especificos de intervencdo de Educacdo Especial e
Inclusiva, nos diversos contextos de vida, ao longo do ciclo vital;

Apoiar e otimizar a colaboracdo e o envolvimento das familias no processo

educativo dos seus filhos;
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f) Planificar e implementar programas educativos e adaptacdes curriculares
direcionadas as necessidades dos alunos;

g) Saber planear, colaborar e coordenar servigos e programas no contexto das
equipas multidisciplinares e rede de parcerias;

h) Conceber projetos de investigacdo, relacionados com situagfes educativas,

mobilizando atitudes reflexivas de pesquisa e de inovacdo no dominio.

Artigo 3.° - CondicGes Especificas de Admissao

1. O ingresso neste 2.° Ciclo de Estudos faz-se por candidatura em funcédo do edital
aprovado e divulgado de acordo com os artigos 7.° ao 9.° do Regulamento Geral de Cursos
de 2.° Ciclo de Estudos da ESEV.

2. As condicBes gerais de acesso a este Ciclo de Estudos estdo estipuladas pelo artigo 5.°
do Regulamento Geral dos Cursos de 2.° Ciclo de Estudos da ESEV.

Artigo 4.° - Duracdo e Organizacgao

1. O Ciclo de Estudos conducente ao grau de mestre em Educacdo Especial, area de
especializacdo Dominio Cognitivo e Motor € constituido por um conjunto de unidades

curriculares, sendo denominado curso de mestrado.

2. O Ciclo de Estudos adota o sistema europeu de créditos (ECTS - European Credit
Transfer and Accumulation System), baseado no trabalho de estudantes e nas respetivas
competéncias e resultados da aprendizagem.

3. O curso tem uma duracdo de 4 semestres curriculares de trabalho de estudantes,

compreendendo 120 créditos.
4. O plano de estudos do curso é composto por unidades curriculares obrigatdrias.

5. As unidades curriculares podem também ser realizadas através de processo de
creditacdo (exceto a unidade curricular de Projeto em Educacdo Especial), desde que no
inicio do 1.° ano os mestrandos cumpram o0s requisitos que permitem submeter a
apreciacdo da Comisséo de Creditacéo os respetivos curriculos.
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6. A aprovacdo em todas as unidades curriculares do 1.° ano do curso confere o direito a
um certificado de curso de pos-graduacéo, designado por Certificado de Pos-Graduagédo
em Educacdo Especial, area de especializagdo Dominio Cognitivo e Motor, com mencao

da classificacéo final obtida.

7. A parte curricular deste ciclo de estudos sera regularmente proposta ao Conselho
Cientifico-Pedagdgico da Formacdo Continua, para acreditagio como Formacéo
Especializada em Educacdo Especial, Area de Especializacdo Dominio Cognitivo e
Motor. Em cada edicéo do curso, a Comissdo do Curso reunira para avaliar 0s processos
individuais dos mestrandos com habilitacdo profissional para a docéncia, que reinam os
requisitos legais para a obtencao do diploma de Formacao Especializada. Para este efeito,
estes mestrandos terdo de desenvolver um Projeto de investigacdo-acdo em Educacao
Especial, no dominio da especializacdo, nos termos da Componente de Projeto do Curso
de Formagdo Especializada em Educacdo Especial, Area de Especializacio Dominio

Cognitivo e Motor.

8. Para efeitos de conclusdo do curso de pos-graduacéo os alunos podem usufruir de uma
época especial de finalistas, de acordo com o artigo 24.° do Regulamento Pedagogico de

Frequéncia e Avaliacdo em vigor na ESEV.

Artigo 5.° - Coordenacao

1. O Ciclo de Estudos tem uma comissao de curso e um coordenador de curso.

2. A comissao de curso € uma unidade funcional, constituida por trés docentes que
lecionam no curso, eleitos pelas areas disciplinares de Psicologia e de Ciéncias da
Educacéo e trés estudantes eleitos pelos seus pares, devendo estar representados todos 0s

anos em funcionamento.

3. A comisséo de curso, que deve reunir no minimo duas vezes por semestre, compete:
a) eleger o coordenador de curso;
b) promover a coordenagéo curricular;
€) pronunciar-se sobre propostas de organizagdo ou alteracao do plano de estudos;

d) pronunciar-se sobre propostas de regime de ingressos e de vagas;
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elaborar e submeter ao Conselho Pedagdgico e ao Conselho Técnico-Cientifico da
ESEV o Regulamento do Curso;

promover, N0 minimo uma vez por ano, a realizacdo da avaliacdo do curso e do
desempenho pedagdgico dos docentes, por estes e pelos estudantes, através da

comissdo de curso e a sua analise e divulgacéo.

4. O coordenador de curso é simultaneamente o coordenador da comissdo de curso e é

eleito

, por maioria absoluta, pelos pares da comissdo de curso, de entre os doutores ou

especialistas que a integram, em reunido da comissao.

5.0

coordenador de curso deve promover regularmente a auscultacdo dos docentes

ligados as unidades curriculares do curso e compete-lhe:

a)
b)
c)

d)

9)

h)

)

presidir as reunides da comissdo de curso;

assegurar o normal funcionamento do curso e zelar pela sua qualidade;

assegurar a ligacdo entre o curso e 0s departamentos responsaveis pela lecionagao
de unidade curriculares do curso;

definir estratégias de valorizacéo do curso;

assegurar uma continuidade dos trabalhos conjuntos com os Orgéos e Servigos;
assegurar a interdisciplinaridade dentro do proprio curso e intercursos;

assegurar a interligacdo entre os varios departamentos, cursos e unidades
curriculares;

participar nos processos e incentivar as boas praticas em matéria de convergéncia
europeia do Ensino Superior, da garantia da qualidade e da acreditacdo dos cursos;
propor, atualizar e incentivar as politicas de internacionalizacao;

participar nos trabalhos de cooperacdo e de mobilidade internacionais e nacionais,
nomeadamente na elaborag@o de propostas de planos de estudos para os alunos
em mobilidade, na procura de parcerias;

elaborar um cronograma de atividades das unidades curriculares no inicio de cada
semestre;

divulgar e promover o curso junto dos potenciais interessados;

m) elaborar e submeter ao Conselho Pedagdgico da ESEV e as comissdes cientificas

dos departamentos envolvidos, propostas de organizacdo ou alteracdo dos planos
de estudo, ouvida a respetiva comissdo de curso e as comissoes cientificas dos

departamentos envolvidos no curso;
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n) elaborar e submeter ao Conselho Pedagodgico da ESEV e as comissdes cientificas
dos departamentos envolvidos, propostas de candidaturas e de vagas, ouvida a
respetiva comissdo de curso;

0) organizar anualmente um dossié técnico-pedagdgico sobre o funcionamento do
curso, ao qual serdo anexos relatorios das respetivas unidades curriculares, a
preparar pelos respetivos regentes;

p) elaborar e propor ao Conselho Técnico-Cientifico o Edital dos cursos;

q) coordenar a elaboracdo do regulamento especifico do curso junto da comisséo de
curso e submeté-lo ao parecer do Conselho Técnico-Cientifico e ao Conselho
Pedagogico da ESEV;

r) propor ao Conselho Técnico-Cientifico os professores orientadores do trabalho de
projeto dos estudantes, constando em anexo 0 parecer destes acerca da
exequibilidade do projeto de trabalho e sua disponibilidade na orientacdo. A
referida proposta deve ser acompanhada também pelos pareceres das comissdes
cientificas de cada departamento;

s) solicitar as comisses cientificas de departamento uma proposta de elementos para
integrar o juri para a apreciacéo do trabalho de projeto;

t) remeter a composicdo do juri ao Conselho Técnico-Cientifico, com base nas
propostas das comissdes cientificas de departamento;

u) presidir aos jaris, podendo delegar sempre que se justificar;

v) desenvolver outros procedimentos que lhe forem solicitados pelos érgdos

institucionais.

Artigo 6.° - Estrutura Curricular, Plano de Estudos e Precedéncias
1. A estrutura curricular, o elenco das unidades curriculares deste ciclo de estudos e a
explicitacdo dos correspondentes créditos europeus séo os descritos nos Anexos A e B.

2. Neste ciclo de estudos néo estdo definidas precedéncias.

3. O regime de prescri¢Oes segue o estipulado na legislagdo em vigor.
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Artigo 7.° - Trabalho de Projeto

1. Nos termos do quadro legal em vigor, para além do curso de especializacdo, o ciclo de
estudos conducente ao grau de mestre integra um trabalho de projeto, nos termos fixados

pelas normas regulamentares, a que correspondem 40 créditos.

2. O Projeto pode assumir as seguintes vertentes: elaboragdo de um projeto de
investigacdo cientifica ou de investigacdo-acdo, original, de natureza primordialmente
aplicada ao ramo especifico do curso, selecionado pelo/a mestrando/a, desde que seja
considerado relevante pelo Conselho Técnico-Cientifico da ESEV. Deve promover o
estudo de problemas novos, a aplicacdo de métodos e instrumentos de resolucdo, bem
como a avaliacdo dos resultados, no ambito da tematica e dos referenciais

contemporaneos do mestrado.

3. O Projeto é orientado por professor(es) doutorado(s) ou especialista(s), aprovado pelo
Conselho Técnico-Cientifico da ESEV, sob proposta da comissdo cientifica do

departamento, em colaboragdo com o coordenador de curso e ouvido o aluno.

4. Compete ao(s) orientador(es) definir, com cada aluno, a estrutura e formato do Projeto,
de acordo com as suas especificidades, sem prejuizo do cumprimento do estipulado no
artigo 22.° do Regulamento Geral de Cursos de 2.° Ciclo de Estudos da ESEV.

5. O tema do Projeto deve ser aprovado pelo Conselho Técnico-Cientifico, acompanhado
de parecer favoravel do(s) orientador(es), no prazo maximo de 30 dias ap6s o inicio do

1.2 semestre do 2.° ano do curso.

6. O calendéario de definicdo e elaboracdo do Projeto é definido entre 0 mestrando e
respetivo(s) orientador(es), respeitando as regras definidas no Regulamento Geral de
Cursos de 2.° Ciclo de Estudos da ESEV.

7. As provas publicas para apresentagdo e discussao do trabalho de Projeto sé podem ser

realizadas ap0s aprovagdo em todas as unidades curriculares do curso.
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Artigo 8.° - Regime de Avaliacdo de Conhecimentos

O regime de avaliacdo de conhecimentos nas unidades curriculares que integram o ciclo
de estudos sera o previsto nas normas em vigor para os Ciclos de Estudos da ESEV, assim

como nos programas das unidades curriculares.
Artigo 9.° - Titulagcdo de Diploma

Os graus sdo titulados de acordo com o previsto no Regulamento Pedagdgico de

Frequéncia e Avaliacdo em vigor na ESEV.
Artigo 10.° - Acompanhamento pelos Orgéaos Cientificos e Pedagdgicos

O acompanhamento pelos 6rgdos cientificos e pedagdgicos segue o estipulado nos
Estatutos da ESEV e no Regulamento Pedagdgico de Frequéncia e Avaliacdo em vigor
na ESEV.

Artigo 11.° - Casos Omissos

As situacOes ndo contempladas neste regulamento s&o decididas por despacho do
Presidente da ESEV.
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ANEXO A

Estrutura curricular - areas cientificas e créditos

Instituto Politécnico de Viseu - Escola Superior de Educacao de Viseu
Grau de 2.° ciclo: (Mestrado) - 2 anos curriculares
Nome do curso: Educacdo Especial, area de especializacdo Dominio Cognitivo e Motor
Area cientifica predominante: Ciéncias da Educagio
Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de creditos: 120 ECTS
Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtencéo do grau ou diploma

2.° CICLO (Mestrado)
QUADRO A

Areas Cientificas/ Créditos

AREAS CIENTIFICAS SIGLA CREDITOS
OBRIGATORIOS OPTATIVOS

Ciéncias da Educacéo CE 40

Psicologia PSI 27

Ciéncias da Linguagem e Comunicacao CLc 8

ClenC|a_s e '[ecnologlas da Informacéo e CTIC 5

Comunicagéo

Total 120
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ANEXO B

Plano de Estudos

Z/ Escola Superior de Educacéo de Viseu

2.° Ciclo de Estudos

Educacao Especial, especializacdo Dominio Cognitivo e Motor

1. Ano/ 1.°semestre

QUADRON.°1
) Tempo de trabalho
Unidades Curriculares _Argzax_ Tipo (horas) ECTS
Cientifica Horas Horas Contacto
Trabalho
Educacéo Especial, Familias e Redes .
de Incluso Social PSI Semestral 140 TP: 25 5
Observacdo e Avaliagcdo em Préticas .50 )
Inclusivas CE Semestral 140 TP:20; OT: 10 5
Problemas de Cognigéo e PSI Semestral 168 TP: 40 6
Motricidade
Problemas da Linguagem e da cLC Semestral 112 TP: 25 4
Comunicagéo
Diferenciagdo e Gestdo Curricular CE Semestral 140 TP: 30 5
Investigagao em Educagdo PS Semestral 140 TP: 30 5
Especial
1.° Ano/ 2.° semestre
QUADRO N.°2
) Tempo de trabalho
Unidades Curriculares _Arga_ Tipo (horas) ECTS
Cientifica Horas
Trabalho Horas Contacto
Programas e Estrategias Intervencao PSI Semestral 168 TP: 30; OT: 10 6
em Problemas Cognitivo-Motores
Tecnolgglas~ de In_f ormagao © CTIC Semestral 140 TP: 30 5
Comunicacéo aplicadas as NEE
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Slstemas Aumentativose CLC | Semestral 112 TP: 30 4
Alternativos da Comunicagéo
Psicopedagogia das Relagdes PSI Semestral 140 TP: 30 5
Interpessoais

L . . CE Semestral 280 TP: 30; OT: 20 10
Investigacdo Aplicada ao Projeto

2.° Ano / 1.° semestre e 2° semestre
QUADRO N.°3
Tempo de trabalho
. . A . horas
Unidades Curriculares . r(?a. Tipo ( ) ECTS
Cientifica Horas Horas Contacto
Trabalho
. . . E Anual 112 T: 12 4

Projeto em Educaco Especial ** c naa 0 ° 0 0
Seminério de Apoio ao Projeto CE Anual 560 S: 60 20

** Inclui o acompanhamento do projeto e a sua defesa
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